
Utbildning med Mitt bästa LedarJag 
Bäst när det gäller—tillsammans med andra. 

Mitt bästa LedarJag bygger på vetenskapliga ledarteorier, utvecklingsmetoder och konkreta verktyg.  

En unik kombination av individens högpresterande beteende i en sociologisk kontext. 

Dagen innehåller föreläsningar, praktiska moment samt gruppdiskussioner. Varje deltagare får ett häfte med konkreta verktyg. 

Datum: 13 september 2018 

Tid: 16:00-20:00 

Plats: Södra Järnvägsgatan 10 i Växjö 

Pris: 3 000 kr exkl. moms. Avgiften faktureras.  

Anmälan: Sker till info@ledarjag.se senast den 6 september.  Ange namn, telefon, mejl, företag/organisation,  

faktureringsadress i din anmälan samt behov av specialkost. 

 

Anna Lindberg 

Elitidrottare i simhopp på hög  

internationell nivå i 16 år. Presterat vid fem 

OS, från Atlanta 1996 till London 2012 samt 

tagit 6 EM-guld och 73 SM-guld. 

 

Sandra Ruuda 

Erhållit Svenska Ridsportförbundets  

förtjänstmedalj i guld för sitt ledarskap.  

25 års erfarenhet av verksamhetsledning, 

styrelsearbete samt att verka som chef. 

                   

www.mittbästaledarjag.se               

info@ledarjag.se                           

                   

       

Mitt bästa LedarJag 

¶ Bidrar  till hållbara individer och säkra leveranser. 

¶ Bygger på vetenskapliga teorier, utvecklingsmetoder och konkreta verktyg. 

¶ utvecklar förmågan att leda sig själv, leda andra och leda ledare.  

 


